
2026年度  （全学部共通）学部専攻科目以外　

科目群

競技スポーツ実践Ｇ アカデミック日本語Ａ・Ｂ

競技スポーツ実践Ｈ キャリア日本語Ａ・Ｂ

資格情報技術Ｂ 競技スポーツ実践Ｅ 資格英語(TOEIC)ⅡＡ・ⅡＢ 実践キャリア論

競技スポーツ実践Ｆ 日本語上級Ａ・Ｂ インターンシップ実践（公務）

日本語上級Ａ（L&S）／（R&W） インターンシップ実践（3年）

日本語上級Ｂ（L&S）／（R&W）

実用日本語上級Ａ・Ｂ

中級中国語Ⅰ・Ⅱ

アニメ・マンガ進化論 情報社会の権利と倫理 競技スポーツ実践Ｃ 日本文化交流 資格英語(TOEIC)ⅠＡ・Ｂ キャリアデザイン基礎 学びと社会のデザインⅡ

世界美術史 ICTと情報社会 競技スポーツ実践Ｄ 国際文化交流 日本語中級Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ キャリアデザイン発展 ピア・サポート実践Ａ・Ｂ

資格情報技術Ａ スポーツと法 国際コミュニケーションⅡ 日本語中級Ⅰ（L&S）／（R&W） 女性とキャリア形成

ソフトウェア開発論 スポーツ指導論 海外文化研修Ａ（休講） 日本語中級Ⅱ（L&S）／（R&W） アスリートのキャリア形成

デジタルデザイン スポーツ科学 海外文化研修Ｂ・Ｃ 日本語中級Ⅲ（L&S）／（R&W） 地域プロジェクト実践

データ分析 コーチング基礎 日本語中級Ⅳ（L&S）／（R&W） インターンシップ実践（2年）

情報通信ネットワークの基礎Ⅰ・Ⅱ スポーツ社会学 実用日本語中級Ａ・Ｂ インターンシップ実践（事前準備）

初級中国語Ⅰ・Ⅱ キャリア開発演習

哲学Ⅰ・Ⅱ ジェンダー学Ⅰ・Ⅱ ICTリテラシー 言語技術Ａ・Ｂ スポーツ実践(バスケットボール) 国際共修入門 実用英語(日常生活)Ａ・Ｂ 基礎中国語Ⅰ・Ⅱ ワークルール論：働くための基礎知識 学びと社会のデザインⅠ

論理学Ⅰ・Ⅱ 宗教学Ⅰ・Ⅱ データサイエンス アクティブ・リーディング スポーツ実践(バレーボール) 異文化コミュニケーション 実用英語(旅行・留学)Ａ・Ｂ キャリアデザイン入門 ウェルビーイングⅠ・Ⅱ

文化人類学Ⅰ・Ⅱ 地理学Ⅰ・Ⅱ コンピューター基礎理論 アクティブ・ライティング スポーツ実践(軽スポーツⅠ) 国際コミュニケーションⅠ 総合英語Ⅰ・Ⅱ ファイナンシャル・リテラシー

心理学Ⅰ・Ⅱ 地誌学 スポーツ実践(軽スポーツⅡ) 留学プランニング 日本語入門 産業と職業の研究

社会学Ⅰ・Ⅱ 日本国憲法 スポーツ実践(バドミントン) 日本語初級Ⅰ・Ⅱ セルフブランディング

日本史Ⅰ・Ⅱ 生物学Ⅰ・Ⅱ スポーツ実践(卓球) 日本語入門（L&S）／（R&W） グローバル人材の形成

世界史 エネルギー科学 スポーツ実践(トレーニング実践) 日本語初級Ⅰ（L&S）／（R&W） クオリティ・オブ・ライフの探究

統計学 経済学 競技スポーツ実践Ａ 日本語初級Ⅱ（L&S）／（R&W） 自己発見とキャリアデザイン

宇宙科学 中国古代思想 競技スポーツ実践Ｂ 日本語特講ⅠＡ・Ｂ 営業学

数学Ⅰ・Ⅱ 中国古代文学 スポーツ経営学 日本語特講ⅡＡ・Ｂ キャリア開発入門

歴史学Ⅰ・Ⅱ アニメ・マンガ文化論 トレーニング論 実用日本語入門Ａ・Ｂ

倫理学Ⅰ・Ⅱ スポーツ心理学 実用日本語初級Ａ・Ｂ

必修要件

備考 卒業要件や履修可能な科目については、入学年度や学部により異なるため、入学年度の教育課程表もあわせて確認すること。

【国際科目群】（国際共修・語学） 国際系科目群においては、全学DP2の「多様な背景を持つ人たちと、母語や母語以外の言葉で、目的に応じた意思疎通ができる力」を育成する。

【キャリア形成支援科目群】 キャリア形成支援科目においては、全学DP3の「自ら目標を設定し、達成するまでやり抜こうとする姿勢」を育成する。

【ヒューマンスキル科目群】 ヒューマンスキル科目においては、全学DP4の「自己を理解し、他者との良好な関係性を構築しながら、自らの思考と行動を決定する力」を育成する。

自身の教育課程表を確認すること。

カリキュラム
ポリシー

【人文・社会・自然科学科目群】 人文・社会・自然科学科目においては、全学DP1の「実践的な知識と技能」を育成する。

【ICTスキル科目群】 ICTスキル科目においては、全学DP1の「実践的な知識と技能」と「創造力と行動力」を育成する。

【言語スキル科目群】 言語スキル科目においては、全学DP1の「実践的な知識と技能」と「創造力と行動力」を育成する。

【スポーツ科目群】 スポーツ科目においては、全学DP1の「実践的な知識と技能」と「創造力と行動力」を育成する。

キャリア形成支援 ヒューマンスキル

400番台
(4年次相当)

300番台
(3年次相当)

国際共修 語学スポーツ

200番台
(2年次相当)

100番台
(1年次相当)

人文・社会・自然科学 ICTスキル 言語スキル

カリキュラムマップ

ディプロマ
ポリシー
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「実践的な知識と技能」を備え「創造力と行動力」を発揮して社会に貢献する基盤が身についている。 多様な背景を持つ人たちと、母語や母語以外の言語で、目的に応じた意思疎通ができる。
自ら目標を設定し、達成するまでやり抜こ
うとする姿勢を持つ。

自己を理解し、他者との良好な関係性を構
築しながら、自らの思考と行動を決定でき
る。
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