
2026年度入学者選抜方式（健康栄養学部）

自己推薦 奨学金制度あり！！得意科目で勝負！学校推薦

出願資格： 3.4以上

特別指定校： 4.0以上
出願資格： 3.7以上



2026年度入学者選抜概要

試験区分
募集
人員

2025

出願
3ヵ年

倍率
出願資格
評定平均

試験日
試験
会場

学校推薦型
（公募・指定校）

20 31 1.1
指定校： 4.0 以上
公募   ： 3.4 以上 11/16（日） 本学

総合型選抜
Ⅱ期

5 8 1.5 3.7 以上 12/7（日） 本学

一般選抜
個別テスト型
（2・3教科型）

10 39 1.2 -

前期
2/1～2/3

2/6

本学・東京
静岡・松本
長野

後期 2/24 本学

一般選抜
共通テスト型

(奨学金あり)

5 36 1.7 --
前期
後期 1/17・18 -



すべてのライフステージに関わる仕事入試・選抜方式をマッチング！

とにかく年内に決めたい

評定平均が3.7以上の見込

YES

年明けに勝負！！

③一般選抜方式（個別・大学共通型）

NO

NO

ここの対策はしっかりサポートします。

①推薦型選抜（公募型）
（評定平均3.4以上）過去問を解いて慣れよう！

YES

本学が第一志望かつ評定平均が4.0以上の見込

NO

高校時代の活動・人物像で評価！

②総合型選抜Ⅱ期
（評定平均3.7以上）
または、一般選抜方式も再検討

迷うことはなし！

①推薦型選抜（指定校）
（評定平均4.0以上）
出願書類と面接で決める！

YES



①面接 ⇒ 自己紹介、学業経験、大学進学時の抱負を聞きます！

②事前課題 ⇒ 高校時代の活動・大学での目標と抱負を整理いただく

③調査書・活動報告書 ⇒ 高校での活動・表彰・資格取得を余さず書く！

出願資格： 3.7以上

高校時代の活動や、学びたいという意欲を評
価。高校等からの推薦は必要なし。
どなたでも出願可能！

＊人物像を総合的に評価します

① ③②

Ⅱ期



①面接 ⇒ 質問の理解・受答えのチェック、コミュニケーションできればOK！

②基礎教養能力試験 ⇒ 主要5教科の基礎問題と図表を読み解く問題

③調査書・推薦書 ⇒ 高校での活動・表彰・資格取得を余さず書く！

出願資格： 3.4以上

特別指定校： 4.0以上

高校等からの推薦と基準の評定平均値が必須
公募型は基礎教養試験があり、対策が必須！
学部でもサポートします。しっかり準備しましょう。
＊特別指定校：基礎教養試験なし

① ③②

過去問で対策！ 対策講座をご案内します



すべてのライフステージに関わる仕事

（2教科） ：①国語 と ②選択＊ または、①英語 と ②選択＊

（3教科） ：①国語、②英語、③選択＊

＊選択科目は、「数学Ⅰ・数学Ａ」 「化学基礎」 「生物基礎」のいずれか

前期
2/1～2/3

前期 2/6

後期 2/24

（2教科） ：①国語 と ②数学 または、①英語 と ②数学
（3教科） ：①国語、②英語、③数学

大学独自のテストの結果と調査書等で学力の
3要素を評価する選抜方式



大学入学共通テストの結果を利用し出願する。
大学独自の試験を受ける必要のない方式

●2科目型（前・中・後期）

上記教科・科目を含む高得点の2教科2科目を合否判定に使用

●3科目型（前期）

上記教科・科目を含む高得点の３教科３科目を合否判定に使用

教科： 国語、地理歴史・公民、数学、理科、情報、外国語＊

＊奨学金希望（25％または50％減免）の場合は外国語必須

50％減免の場合

4年間で約250万円
が免除されます。


	スライド 1: 2026年度入学者選抜方式（健康栄養学部）
	スライド 2: 2026年度入学者選抜概要
	スライド 3: すべてのライフステージに関わる仕事
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6: すべてのライフステージに関わる仕事
	スライド 7

