
【これまでの軌跡】
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グロエキ認定者の声

#04法学部

　もともと人と話すことが好きだったのですが、1年生の時は専
門の授業が忙しくて。2年生になってから、国際共修系の授業を
履修しました。イベントの存在も、最初は知らなかったんで
す。でも、大学からのメールをチェックしたら、いろんなイベ
ントのお知らせが来ていて。学生ならだれでも参加できるって
知って、積極的に参加するようになりました。 

邱文文さん
（3年生　　　　　）
「ルーキー」認定

2026年度現在

【イベントでできた友達】

　法学部は留学生が少ないので、最初、大学内で一人でいるこ
とが多かったんです。それで、友達を作りたいと思って、イベ
ントに参加してみました。最初は本当に緊張しました。（次頁
で続く）



でも、大変だからこそ、挑戦してみたいと思って。何度もイベ
ントに参加するうちに、気づいたら、緊張しなくなりました。
日本語を話す力もついたし、日本人の友達もたくさんできまし
た。もう卒業してしまった先輩もいるけど、今も会う友達もい
ます。イベントで知り合った友達に誘われて、今後、弓道のサ
ークルに入ろうと思っているんです。 
　自分は中国出身で、大学には中国人の友達もたくさんいま
す。でも、せっかく外国に留学したんだから、できるだけ外国
人の友達を作りたいと思って。外国人の友達とは日本語でコミ
ュニケーションすることになるから、日本語のレベルがアップ
するし。それに、外国の文化とか、外国の人の考え方を理解す
ることが、すごくおもしろいと思ったんです。 

【「グロエキ」の意義】

　自分は、イベント自体に興味があって参加していたので、そ
の時はあまりグロエキのことを考えていなかったです。でも、
グロエキ認定のメールをもらった時は、すごくうれしかったで
す。努力が認められた感じがして。 

【後輩へのメッセージ】

　1年生は、出会いが多いから、友達ができるいいチャンスだと
思います。だから、自信を持って、自分を出して、チャンスを
つかんでほしいです。 
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