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学生一人ひとりの未来のために

山梨学院大学が

します。
パワーアップ

さらに

新校舎イメージ
ムービーへアクセス

人と人とがふれあうキャンパスへ。
2023年以降新校舎がOPEN!*2023年以降新校舎がOPEN!*

2023年、学食を中心としたカフェスペースが新しくなり、
ハラル対応などメニューも充実する予定です。
また、学生のための多目的スペースが新設され、学生と
教職員がよりオープンに交流できるキャンパスに生まれ
変わります！

*計画中のため変更の可能性があります

これからの社会で本当に役立つ力を
身につける新しいカリキュラムへ。

ニーズが高まる「データサイエンス」「ICTリテラシー」
が全学共通で受講できるようになります。
※iCLAを除く

（C）Takenaka Corporation



山梨学院大学の広々とした

自慢のキャンパスを在学生が

紹介します！

WEB CAMPUSツアー開催中！

� 下記QRコードを
読み込んでアクセス

� 動画を見ながら画面をタップ。
見たい内容をより詳しく
紹介しています！

新キャンパスの紹介

02 WEB CAMPUS ツアー

［ 山梨学院の “カタチ”］

04 ５分野の専門的な学び

［ 山梨学院の “チカラ”］

06 数字で見る特徴と魅力

［ 山梨学院の “マナビ” ]

12 学部学科 INDEX

14 法学科

18 経営学科

22 管理栄養学科

26 スポーツ科学科

30 国際リベラルアーツ学科 (iCLA)

［ 山梨学院の “コクサイ”］

34 海外研修・留学プログラム

［ 山梨学院の “シュウショク”］

36 就職・キャリア支援

［ 山梨学院の “キャンバスライフ”］

38 山梨で学ぶ

40 キャンパス全景

42 キャンバスの景色

44 強化育成クラブ

46 YGU学生の 1日

48 それいけとしごろ研究室

国 際 リ ベ ラ ル ア ー ツ 学 部  

経 営 学 部

健 康 栄 養 学 部

ス ポ ー ツ 科 学 部

法 学 部

CONTENTS

建学の精神
本学ハ日本精神ヲ主義トスル

本学ハ祖国ノ指導者養成ヲ旗幟トスル

本学ハ徳ヲ樹ツルコトヲ理想トスル

教育理念 2021年制定
山梨学院大学は

広い国際的視野を持ち

実践的な知識と技能を備え

創造力と行動力を発揮して

理想の未来を創る人材を育成する

もちろんPCからでも！

https://www.ygu.ac.jp/admission/video/

検 索山梨学院大学  WEB CAMPUSツアー

キャンパスツアー 
動画公開中！

スマートフォンやタ
ブレットで

3つのツアーで

キャンパスをまわろ
う！

興味があ
る項目を

どんどん
タッチで

きる！

キャンパスの入口からスタートして、いろいろな施設を
ご案内します！自慢のキャンパスを体感してください。

キャンパスツアー

学生寮を併設した国際リベラルアーツ棟。
いちばん新しい施設の内部を大公開します。

国際リベラルアーツ学部  施設見学ツアー

スポーツ科学部棟をはじめ、カレッジスポーツセンターなど
充実したスポーツ関連施設をガイドします。

スポーツ科学部  施設見学ツアー

CHECK!

CHECK!

CHECK!
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山梨学院の“カタチ”
5 分 野 の 専 門 的 な 学 び

山梨学院大学
YAMANASHI GAKUIN UNIVERSITY

大学院
社会科学
研究科

山梨学院
短期大学

山梨学院高等学校

山梨学院中学校

山梨学院小学校

山梨学院幼稚園

現在、総合大学として 5 学部 5 学科を有する山梨学院大学。

産学官が連携した特色ある授業、地域社会に根ざした研究活動など、

未来に直結する幅広い学びを習得できる環境が整っています。

また大学だけではなく

幼稚園・小学校・中学校・高等学校・短期大学・大学院を有する総合教育機関です。

真の国際人を目指すなら

アメリカ式リベラルアーツ教育によって高い英語力、

多角的な教養を修得。グローバルな思考と行動力を

併せ持つ、真の国際人を目指します。

国際リベラルアーツ学部
（iCLA）

FACULTY OF INTERNATIONAL LIBERAL ARTS

高水準の管理栄養士合格率を誇る

山梨県内で唯一の管理栄養士養成施設として、

地域社会における健康の保持増進や

豊かな食生活に貢献できる人材を育成します。

健康栄養学部
FACULTY OF HEALTH AND NUTRITION

法律だけでなく公務員にも強い

法律家としての専門知識を学修するだけでなく、

公共領域でも活躍できる人材も輩出。実践的な学びと

充実した試験対策で、幅広い進路に対応しています。

法学部
FACULTY OF LAW

実践力とグローバルな感覚を養う

ビジネスの現場に対応できる専門知識と実践力を

備えた、地域の未来を切り開く人材を育成します。

経営学部
FACULTY OF BUSINESS ADMINISTRATION

スポーツとともに生きる人へ

「競技スポーツ」と「生涯スポーツ」の2コースに分かれ、

国内有数の充実した教育環境の中で

「スポーツとともに生きていく力」を養います。

スポーツ科学部
INSTITUTE OF SPORT SCIENCE
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山梨学院の“チカラ”
数 字 で 見 る 特 徴 と 魅 力 管理栄養士

国家試験合格率

キャリアセンター
個別相談件数

ガイダンス・説明会
講座等の開催種類

公務員実就職者数

高い就職率、スポーツ分野への貢献、学内の取り組みなど、

山梨学院大学には数字に裏付けされた確かな特徴と魅力があります。

その一部を紹介します。

����� ����� ���名

��種�����名

�����名

就職率

�����男子学生就職率

������女子学生就職率

［過去5年間平均］

参加人数［2020年度実績］

公務員試験サポートについてはP37▶

キャリアサポートについてはP36▶

［2016～2020年度卒業生実績］

����2017年

����2018年

����2020年

�����2021年

�����2019年

��名2019年度

��名2020年度

��名2018年度

��名2016年度

���名2017年度

［2021年3月１日現在］

［2020年度実績］
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数 字 で 見 る 特 徴 と 魅 力

山梨学院大学では国際化の一環として、旅行

会社と連携したオリジナル海外体験プログラ

ムを用意しています。旅行会社がサポートし

ているので初めての海外でも安心です。

「本格的な英語学習」「海外提携校での異文化

体験」「ボランティアやインターンシップ」

など自分の目的に合わせて12のコースから選

ぶことができます。

2020年にオープンの LaCoMo は、English 
Café、Japanese Café、ワールドカフェ、図書
コーナーなどが入る異文化交流施設。コーヒー
を飲みながら、本を読んだり、留学生とおしゃ
べりをしたり。異文化に触れながら留学生や外
国籍の教員とのコミュニケーションを通して相
互理解を深めていくことができます。

留学生と日本人学生がともに暮らし、学びあ
うことを目的にした YGU HOUSE。
多様な環境での学びは、国際感覚豊かなリー
ダーシップを育みます。

i CLAからOx fo rd大学に
1年間の留学
Oxford 大学の St Edmund Hall が Visiting Student Program を通じて
全世界から受け入れる学生は年間40名程。
その一人に iCLA の在学生が選ばれるなど、世界最高レベルの教育機関へも
学生を送り出しています。

Enjoy海外 !
プログラム

Language
Commons (LaCoMo)

国際学生寮
「YGU HOUSE」

��� ���

国際リベラルアーツ学部（iCLA）の教育

英語での授業

以上

在学生内留学生率 専任教員外国籍率

���名
留学生数

［留学生出身国・地域］

��世界 の国と
地域

［正規生・科目等履修生等］

海外提携校数

���校
��世界 の国と

地域

［iCLA含む］

Enjoy海外!
プログラム

の国と
地域�

��コース

以上 ���約
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数 字 で 見 る 特 徴 と 魅 力

オリンピック選手

��名輩出数

山梨学院大学の強化育成クラプは、国際大会にも

多くの選手・役員を派遣。オリンピックヘは夏冬

15大会連続で、延べ53名の選手を派遣しており、

延べ300名以上が国際大会の日本代表選手に選ば

れています。メダリストも5名誕生しています。

山梨学院大学の強化育成クラプは、国際大会にも

多くの選手・役員を派遣。オリンピックヘは夏冬

15大会連続で、延べ53名の選手を派遣しており、

延べ300名以上が国際大会の日本代表選手に選ば

れています。メダリストも5名誕生しています。

強化クラブの共通の目的は「大学日本一」です。

現在15の競技が指定されており、9つのクラブ

が大学日本一を達成。全国レベルの大会での団

体戦優勝回数は60回を数え、個人戦での優勝は

延べ250名になります。

国際規格の競技施設

��施設
国際的な公式試合にも使える競技施設をはじめ、

全国でも有数の充実したスポーツ施設が、キャン

パスのまわりに集中的に配置されています。

国際的な公式試合にも使える競技施設をはじめ、

全国でも有数の充実したスポーツ施設が、キャン

パスのまわりに集中的に配置されています。

強化指定
クラブ数

��団体

全国 1位
獲得クラブ数

�団体
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スポーツ科学部

スポーツ科学科

詳しくは ▶ P.26

第一線で活躍する経験豊かな教授陣

様々な領域に関わる人材を育成

豊かな環境と充実の施設・設備

●競技スポーツコース
●生涯スポーツコース

［学びのコース］

中学校教諭一種免許状（保健体育）

高等学校教諭一種免許状（保健体育）

（公財）日本スポーツ協会
コーチングアシスタントⅠ・Ⅱ・Ⅲ受験資格

（公財）日本障がい者スポーツ協会
障がい者スポーツ指導員（初級・中級）

（公財）日本サッカー協会
C級コーチ

（公財）日本スポーツ協会
アシスタントマネージャー／ジュニアスポーツ
指導員／水泳コーチ／ホッケーコーチ

（公財）健康・体力づくり事業財団
健康運動指導士／健康運動実践指導者

（特非）日本トレーニング指導者協会
トレーニング指導者

（社）全国体育スポーツ系大学協議会
JPSUスポーツトレーナー

◦地域における競技スポーツや生涯スポーツの場／指導
者、科学的サポートスタッフ（心理・体力・技術面の
助言者、トレーナー）、マネジメントスタッフ

◦学校教育・スポーツの場／教員、指導者
◦地方自治体等のスポーツ行政の場／公務員
◦スポーツ関連企業
◦競技スポーツや生涯スポーツに関わる国際的活動
◦国内外の競技スポーツ・プロスポーツ競技者
◦高度な専門知識・技術を身につける大学院への進学
◦身体能力が要求される警察官、消防士、自衛官 など

国内外の大学院国際リベラルアーツ学部

国際リベラルアーツ
学科（iCLA）

詳しくは ▶ P.30

使える英語力を鍛えるEAE

全員留学

国内にいながら留学しているような学習環境

●グローバルビジネス・経済　●政治学
●人文教養　●日本研究

［学びの分野］

◦

製造業

◦

◦

◦

◦

外資系企業

海外展開する日本企業

ホスピタリティ

マスコミ

◦国内外の大学院

◦マーケティング

◦IT 関連企業

◦企業家

◦NGO など

管理栄養士国家試験受験資格

栄養士免許

栄養教諭一種免許状

HACCP 管理者資格

管理栄養士
食品表示検定

健康栄養学部

管理栄養学科

詳しくは ▶ P.22

安心して学べる環境 一人ひとりに寄り添う教育

夢と視野が広がる楽しく学べるキャンパス

未来を全力サポート 国家試験合格から就職支援まで
［学びの分野］

◦医療分野／病院、診療所の管理栄養士

◦福祉分野／高齢者福祉施設､児童福祉施設の管理栄養士

◦公務員／県・市町村の管理栄養士

◦教員／栄養教諭

◦食品・医薬品関連企業／商品開発・医療品分析

◦大学院進学／栄養学系、食品学系、スポーツ栄養学系

◦
●専門基礎分野３領域　●専門分野８領域
管理栄養士養成における スポーツ栄養士 など

高等学校教諭一種免許状（商業） 税理士
公認会計士
ファイナンシャルプランニング技能士
リテールマーケティング（販売士）検定
秘書検定
MOS試験
旅行業務取扱管理者
ITパスポート試験

経営学部

経営学科

詳しくは ▶ P.18

ビジネスで使える知識が身につく
地域課題から国際問題まで、興味・関心を
掘り下げて実践的に学ぶ
多様なインターンシップと海外留学や国際共修

●経営学の基礎知識　●ビジネススキル　●探究型学習
●プロジェクト実践

［学びのスタイル］

◦メーカー／食品、菓子、飲料、ファッション、アパレル、
化粧品、宝石、自動車関連、精密機器

◦観光・サービス業／鉄道、旅行、ホテル、飲食店、ブラ
イダル、テーマパーク、IT 関連、経営コンサルタント

◦金融業／銀行、信用金庫、証券、不動産、保険、
郵便局、農協

◦販売業／スーパー、家電量販店、ホームセンター、自
営業、卸売、自動車販売会社、物流、商社、広告

◦その他／教員、地方公務員、企業家など

中学校教諭一種免許状（社会） 宅地建物取引士
ファイナンシャルプランニング技能士
秘書検定
税理士
行政書士
司法書士
社会保険労務士
弁護士

高等学校教諭一種免許状（公民）

法学部

法学科

詳しくは ▶ P.14

将来を描いて実現するための6つの履修モデル

社会で求められる能力の養成

楽しく、実践的な授業

●公務員（行政）モデル　●公務員（警察・消防）モデル　●企業・社会モデル
●法曹モデル　●教職モデル　●国際協力モデル

［履修モデル］

◦公務員モデル／県庁・市役所等の職員、労働基準監督官、
裁判所事務官、刑務官、警察官、消防士、自衛官

◦企業・社会モデル／民間企業（金融・運輸・不動産・
流通・製造業等）、各種団体職員

◦法曹モデル／行政書士、司法書士、法科大学院進学

◦教職モデル／中学校（社会）、高校（公民）の教員

◦国際協力モデル／公務員、民間企業、各種団体職員 など

学部学科 INDEX
▼主な特色 ▼取得可能な教員免許状・資格

TOEIC®
TOEFL

▼目指す資格・試験 ▼想定される主な進路

山梨学院の マナビ
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なぜそうなるのかを深く追究できる「刑法」が楽しい

もともと「法律」自体に興味があり、なか
でも「国際法」を履修できるこの大学を
選びました。法律専門職をはじめ公務員
など将来に向けて、資格試験への支援が
手厚いことも魅力でした。法学科ではポ
ケット六法を持ち歩き、1年次は基礎知
識の刑法・民法・憲法・法学を大教室で学
びます。刑法は「なぜそうなるのか」を深
く追究することが出来てとても楽しい
です。

私はキャンパス内にある「FM KOFU」
で、学生DJとして30分番組を企画して
います。またスポーツ強化指定選手への
学習サポートや、オープンキャンパスの
スタッフ、留学生と交流する企画のリー
ダーグループにも所属しています。将来
は法律関係の仕事を考えています。
まずはTOEICの得点UPを含め興味の
ある資格や、今しか出来ないことにトラ
イして自信にしたいと考えています。

法学部のコンセプト

6 つの履修モデルで、自分の将来を描くための

材料を示すとともに、それぞれの進路で必要とされる

考え方や知識を段階的に無理なく学びます。

1 将来を描いて実現するための6つの履修モデル
法学部では、卒業後の進路に応じて「公務員（行政）モデル」、「公務員（警察・消防）モデル」、「法曹モデル」、

「企業・社会モデル」、「国際協力モデル」、「教職モデル」の6つの履修モデルを用意しています。

2
社会で求められる能力の育成
あらゆる分野で役立つ知識に加え、卒業後に社会で必要とされる能力［自分を冷静に分析する能力・

地域や組織の問題を見い出し解決するための思考力・実践力、他者・多様な文化を理解し尊重する包容力］

を身につけることができます。

3 楽しく、実践的な授業
法学や政治・行政学と聞くと堅苦しいイメージをもつかもしれませんが、そんなことはありません。

法学部では、楽しく知識を身につけたうえで、実際の社会でどのように役立つのかを体験することができる

授業を多く用意しています。※今後開講科目は年度により変更されることがあります。

法

　学

　部

法

　学

　科

FACULTY OF LAW

法
律
家
と
し
て
の
専
門
知
識
を
学
修
し
、

公
共
領
域
で
も
活
躍
で
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る
人
材
を
育
む
法
学
部

実
践
的
な
学
び
と
充
実
し
た
試
験
対
策
で

幅
広
い
進
路
に
対
応
し
ま
す

塩島 惠さん
法学部
法学科3年
山形県・米沢興譲館高校出身

法学部をもっと知りたい!

４年間の流れ

学びのポイント

広がるフィールド

山梨県庁／山梨市役所／山梨県警察／国家公
務員（裁判所事務官、労働基準監督官、刑務官
など）／日本銀行／日本郵便／東京消防庁／足
立区役所／山梨中央銀行／山梨信用金庫／
シャトレーゼ／オギノ　　など

○ファイナンシャルプランニング技能士
○秘書検定　○宅地建物取引士
○行政書士　○司法書士　○社会保険労務士
○弁護士

◇中学校教諭一種免許状（社会）
◇高等学校教諭一種免許状（公民）

取得可能な教員免許状・資格 取得を目指す資格 主な就職実績

卒業後の進路 公務員／民間企業 ／団体職員／教員／法曹

身につくチカラ ●あらゆる分野で役立つ法知識　●公務員としての実践力　●公的な領域で幅広く活かせる知識と教養
●法律家としての専門知識　　　●問題解決型の思考力　　●国際的な企業・機関で活かせる知識と教養

動画で見る
学生の声

カリキュラム・
授業内容

身に付けた
考え方・知識を使い
思考力・判断力を磨く

学外活動で、
より実践的に学ぶ

公務員 (行政)

企業・社会

法曹

教職

国際協力

公務員 (警察･消防)

ゼミナール

地域と連携した
研究・活動

インターンシップ
公務員試験対策

基礎 実践 総括実践（発展的）
法
学
と
政
治
学･

行
政
学
の

基
礎
的
な
専
門
教
育

卒
業
論
文

各
自
の
希
望
進
路
へ
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法学 科
法学部

日本の労働問題をなんとかしたい

特色のある授業

地域社会で活躍する公務員の仕事を生の声を通して理論・実践から学ぶ

もともと消防官志望だった私が労働基準監督官という職業を

選んだのは、社会問題としても取り上げられることが多い労働

問題への関心が芽生えていたことと 、授業でこの仕事について

紹介されたことがきっかけでした。大学2年の後半から採用試

験に向けた勉強をスタートしました。大学の公務員対策講座を

受講し、24時間オープンしている学内の公務員研究室で長い時

には10時間ぐらい自習したこともありました。今後は労働基準

監督官として経験を積み、過労死や過労自殺 、労働災害を減ら

していきたいという目標があります。
※2020年4月より法学科に統合

鳥羽 修平さん
2017年 法学部 政治行政学科※卒業
厚生労働省・労働基準監督官
（長野県・佐久長聖高校出身）

 YGUな
人

卒業生／公務員

 PICK UP

私たちの社会に
法・政治・行政がどのように
関わっているかを学習する

民法・商法に加え国際私法に
通じ他者と研究・議論し
持論を展開する

公務員の仕事 講義系

法と政治入門 A・B 講義系 演習Ⅲ 実習・演習系

この授業では、県庁・市役所の職員や警察官・消防士などの公務員を講師

として招き、実際の職務内容や公務員としてのリアルな経験、行政の取り組

みなどについての講義を聞くことによって、幅広く多様な公務員の仕事を学

ぶとともに、公務員になるために必要な社会知識を身に付け、地域社会の

問題について深く考えることができるようになることを目標としています。ま

た、地域で公務員として活躍したいと志望する学生が、実際に公務員として

活躍する卒業生の話を聞くことによって、将来自分自身が公務員として働くと

いう具体的なイメージをもち、その実現のために自ら考え行動することができ

るようにし、公務員として必要な法学部の専門科目を修得する準備をします。

法と政治入門A・Bは、1年生を対象として、法学部法学科で学ぶ法学・

政治学・行政学の基礎知識と、その役割を理解することにより、2年

次以降の専門科目の学習の準備をするとともに、卒業後の進路を描く

ようにすることを目的とした科目です。具体的には、前期開講の法と政

治入門Aでは、法学・政治学・行政学の基礎知識を学びます。これを

踏まえ、後期開講の法と政治入門Bでは、社会で「ルー ルを作ること」

によって問題を解決することの実践を学び、その過程で、私たちの社

会の仕組みとそれに法・政治・行政がどのように関わっているかを学

習していきます。また、授業では、manabaやre s ponなどのLMS  

(Learning Management System)を積極的に使用し、効果的な学

習を目指します。

前期前半は国際的な私法生活関

係の問題をフィールドリサーチ

し、グループによる協同研究発表

を、後半ではディベートを実施し

ます。後期は各自が選択したテー

マで個別研究報告を実施し、ゼミ

論（3年）、卒論（4年）を完成させ

ます。全員で学びの場を作るべ

く、ゼミ運営上の企画、研究報告

の司会進行を学生主体で行って

います。

ゼミ対抗法律討論会 實川ゼミ（難民支援活動） アクティブラーニング

カリキュラムの詳細は
WebでCheck！

4 年間の学び［専門教育科目］ ※2021年度については変更する場合があります。

または卒業レポ
ートを作成します。
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気がついたら本気で勉強していた。多国籍の友がいた

経営学に興味があり、経営学部に入学し
ました。先生方はみな親しみやすく個性
的です。実社会での失敗談まで話してく
れる講義は奥が深く、人生の先輩と言え
ます。いま最も興味のある「ジェンダー
論・文化人類学」は、授業を契機に差別や
文化の多様性を学んでいます。勉強好き
でないのに、学部内外のテーマをこれほ
ど熱心に学んでいる自分に驚くほど、毎
日が充実しています。

留学生ばかりのランチ会に入ったこと
で、人生初の英会話に緊張しながらも、
次第に身構えずに英語で意見を交わせ
るようになりました。国際交流のイベン
トも運営し、気付くと留学生の友達がた
くさんできました。もっと英会話力を磨
きたいです。甲府市主催のイベントなど
で学生ボランティアも経験し、人と関わ
る仕事に適性を感じました。大学での学
びをさらに深めて進路を決めます。

経営学部のコンセプト

人々から信頼される地域経済の担い手として、

自律的な行動を通じて、幅広い分野で活躍できる人を育成します。

1 ビジネスで使える知識を身につける
マーケティング、消費者行動論、女性のキャリア形成、ソーシャルビジネスなど、現代社会の問題解決に

必要な知識を幅広く学び、アクティブラーニングを基本にグローバルなビジネス感覚を磨きます。

2
実践力を鍛える、ゼミや産学連携プロジェクト
様々な企業の事例を通してディスカッション能力、思考力、コミュニケーション能力を磨くゼミや、

地域企業や有名ブランドと連携したプロジェクトを展開。社会で求められる実践力を高めます。

3 多様なインターンシップと海外留学や国際共修
５日から５週間までの多彩なインターンシップや海外留学、留学生との共修など、キャンパス内外で多様な

学びの機会があります。学生のうちに社会との関わりを持つことで、自身のキャリア形成に役立てることが

できます。

経 

営 

学 

部

経 

営 

学 

科

FACULTY OF BUSINESS

ADMINISTRATION
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ネ
ス
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門
知
識
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た
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保坂 昌宏さん
経営学部
経営学科4年
山梨県・甲府東高校出身

経営学部をもっと知りたい!

４年間の流れ

学びのポイント

広がるフィールド

○東日本旅客鉄道（株）＜JR東日本＞
○（株）豊田自動織機
○（株）SUBARU
○（株）安川電気
○コマツ＜（株）小松製作所＞
○ YKK（株）　　　　　　　　　ほか

◇リテールマーケティング（販売士）検定
◇秘書検定　◇MOS試験
◇旅行業務取扱管理者　◇ITパスポート試験

○本田技研工業（株）
○三菱重工業（株）

◇高等学校教諭一種免許状（商業）　　ほか

◇税理士　◇公認会計士
◇ファイナンシャルプランニング技能士

取得可能な教員免許状・資格

主な就職実績

卒業後の進路 マーケティング ／簿記・会計／チームリーダー／商品企画・開発

身につくチカラ ●経営・経済の専門知識と実践力　●マーケティングの専門知識と実践力　●簿記・会計の専門知識と実践力
●情報の専門知識と実践力 ●社会人として必要な知識と実践力

QRダミー QRダミー

人々の生活に役立つ
新しい商品を考える

社会を良くする
これからの仕事を学ぶ

健全な経営を支える
技術と資格を得る

動画で見る
学生の声

カリキュラム・
授業内容

キャリア系科目・インターンシップ(c) 自己理解・他者理解

課題発見・社会関心

情報収集・情報理解 情報分析・調査スキル 分野横断・専門知識ロジカル・シンキング

計画策定・企画力 挑戦力・実行力

交流・マナー 自己表現・傾聴 ロジカル・ライティングチームワーク

プロジェクトサポートの学び

プロジェクト実行型の学び
スキル科目とプロジェクト実行を繰り返すことで、「社会を良くする力」を養う。

社会貢献・影響力

成長目標・行動持続

目標設定 職業理解 職業適合

ゼミ担任制×学年担任制

基礎スキル科目

（学修状況の管理）

（ライティング・プレゼン技法・ICTス キル）

����� 1

����� 1

����� 2

����� 2

����� 3

����� 3

����� 4

����� 4

(s)

取得を目指す資格

18 19



山梨学院の マナビ

経営学 科
経営学部

ゼミ活動（伊東ゼミ） 専門演習 フィールドワーク

カリキュラムの詳細は
WebでCheck！

学んだ経営学を活かし、
世界にきのこを広めたい

特色のある授業

「調べる」「チームで協働する」「発表する」スキルを身につける、
少人数の演習クラス

大学では財務会計やマーケティングを専攻し、ゼミでは経営戦略を

学びました。地元長野からも近い環境でありながら、山梨学院大学

には日本全国、そして海外からも学生が集まってきており、さまざ

まなバックグラウンドを持った友人たちとともに学べたことは私

の大きな財産です。就職は、学んだことを活かして地元に貢献した

いという思いで会社を選びました。営業事務としての入社でした

が、キャリアアップを目指して総合職へ転向し、現在は広報・IR室に

勤務しています。「世界のきのこ屋さん」として、ホクトのこと、そし

てきのこのおいしさを伝えていきたいです。
※2019年4月より経営学部経営学科に名称変更

原山 麻衣さん
2014年 現代ビジネス学部
　　　  現代ビジネス学科※卒業
ホクト株式会社　勤務
（長野県・長野商業高校出身）

 YGUな
人

卒業生／会社員

 PICK UP

観光立県山梨の観光資源を
地域特性と共に学ぶ

経営を学ぶために必要となる
重要な要素を基礎から理解する

専門演習入門 ゼミナール 11 のプロジェクト紹介

観光産業論 ビジネスゲーム 講義系

「専門演習科目」は3年次から卒業まで履修する「専門演習・ゼミナー

ル」の準備をする2年次必修科目です。地域活性化、ビジネスプラン

ニングなどをテーマとして、１１のプロジェクトが用意されており、興味

あるタイプを選択することができます。青山先生ゼミでは、大手不動

産会社と連携して、「ホームステージング」と呼ばれる物件紹介手法を、

学生が実践したプロジェクトを展開。業界研究や市場リサーチ、ター

ゲット設定など、自分たちの活動を通じてマーケティングを実践的に

学ぶことができます。

富士山だけでなく、個性豊かな温

泉など色々な観光資源に恵まれた

山梨県の観光産業の可能性を理解

し、それをどのように地域活性化

に活かすかを考える授業です。

観光ビジネスに関わる外部講師を

招き、オムニバス形式で講義を行

います。

この科目は“経営”の基本を理解

するために、１年生の前期に履修

します。ビジネス・ゲームなどを活

用した、体験学習を通して、“経

営”とは何か、また皆さんが“経営

学”を理解するためには、どのよう

な知識が必要かに気付いて、興

味を持てるようになることを目指

します。

実習・演習系

●領域別科目

4 年間の学び［専門教育科目］ ※2021年度については変更する場合があります。

①  食をキーワードに「石和温泉郷」を活性化させる
②  ワークショップを通して「創造的な学びの場」をデザインする
③  「富士眺望の湯　ゆらり」の収益増加策を考える
④  国際的ピッチイベント「Startup Huddle」を企画・運営する
⑤  「東京のイノベーターズ」と複数のビジネス企画を経験する
⑥  「新しい山梨の観光」を考える
⑦  「スポーツイベント」を企画・運営する
⑧  「笛吹市の魅力」を戦略的に発信する方法を検討する
⑨  「南アルプスの果物を使った新商品」を企画する
⑩  「ホームステージング」で空家問題を解消する
⑪  「甲州ワイン」の新たな売り方を考える

領域別科目（①～④）
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少人数ならではの距離感が夢へと後押ししてくれる

幼い頃から続けてきた空手を通じ、食事
管理の大切さを実感してきました。料理
が好きだったこともあり、管理栄養士を
目指せる健康栄養学部に入学。少人数な
らではの先生や先輩、友人と近い距離感
で充実した学生生活を送れる点も志望
理由の一つです。1年次の調理実習をは
じめとする授業は、管理栄養士という夢
に向かって前進している実感があり、大
変だったことも含めて楽しい時間でし

た。先生からの後押しで参加したプレゼ
ンテーションスキルアップ講座やオー
プンキャンパスのボランティア体験な
ど課外活動での経験も大きな財産です。
今は海外研修に向けての英語学習にも
興味があります。1年生が基礎なら、2年
生は応用の段階で日々新たな発見があ
ります。空手を通じた自分の体験と大学
での学びを活かして、スポーツに携わる
管理栄養土になることが目標です。

健康栄養学部のコンセプト

1 「安心」して学べる環境 一人ひとりに寄り添う教育
教員との距離が近く、親しみやすくアットホームな環境です。また、少人数制のゼミ（１学年につき7～８名

程度）を導入し、学生一人ひとりをきめ細やかにサポートしています。

2
「夢」と「視野」が広がる  楽しく学べるキャンパス
カレッジスポーツの盛んな本学は、スポーツ栄養学を学ぶ絶好の環境です。

オーストラリアでの栄養管理海外研修では、世界で活躍する管理栄養士の講義を受けることができます。

県や市町村と連携した食育活動など、多彩な社会貢献の体験もできます。

3 「未来」を全力サポート  国家試験合格から就職支援まで
山梨県で唯一の管理栄養士養成校として、国家試験合格へ向け徹底した支援を行います。また、病院や福祉

施設の管理栄養士、栄養教諭、食品会社など、資格を生かす専門職への就職を全力でサポートします。

健
康
栄
養
学
部

管
理
栄
養
学
科

FACULTY OF

HEALTH AND NUTRITION
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藤巻 美琴さん
健康栄養学部
管理栄養学科4年
山梨県・市川高校出身

健康栄養学部をもっと知りたい!

４年間の流れ

学びのポイント

●市町村：山梨市／松本市　●病院：甲州リハビ
リテーション病院／篠ノ井総合病院／富士見高
原病院／県西糖尿病内分泌内科クリニック／特
別養護老人ホーム芙蓉荘　●企業：（株）アセラ
／エームサービス（株）／（株）グリーンハウス など

◇管理栄養士国家試験受験資格
◇栄養士免許
◇栄養教諭一種免許状
◇HACCP管理者資格
◇食品表示検定

取得可能な教員免許状・資格 主な就職実績

卒業後の進路 管理栄養士／教員／民間企業／大学院

身につくチカラ ●幅広い教養と対人関係力　　　　　　●チーム医療に貢献する力　●調理・給食の専門知識と技術
●栄養に関わる高度な専門知識・技術　●優れた栄養指導能力　　　●地域の活性化に貢献する力

本学部は、山梨県で唯一の管理栄養士養成施設です。

管理栄養士の養成を中核に、保健・医療・教育・福祉・介護の分野における栄養マネジメント力を高め、

地域社会の食生活と健康の向上に貢献する人材を、実践的な学びを通して育成します。

広がるフィールド

就職希望者の内定率

そのうち約71％が専門職です。
%100

（管理栄養士・栄養士・過去６カ年実績）

専門職だけでも広がる世界

医療 福祉 公務員 教育 食品 栄養

動画で見る
学生の声

カリキュラム・
授業内容

基礎 実践 実践 総括

管
理
栄
養
士
養
成
に

お
け
る
基
礎

地
域
と
連
携
し
た

実
践
実
習

管
理
栄
養
士
国
家
試
験

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

能
力
の
育
成

実
験
・
実
習

専門基礎分野3領域

専門分野8領域

（発展的）
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ゼミ活動（針谷ゼミ） 栄養管理海外研修 授業風景（調理）

カリキュラムの詳細は
WebでCheck！

専門性の高い指導により、
学会で優秀賞を受賞

特色のある授業

実験を通して食品衛生学の知識を深め食品の安全に対する実践力を養う

もともと食べることが好きで、食に関する仕事に就きたいと思い健康栄

養学部に進学しました。必修の科目も多く大変な面もありますが、学生同

士が仲良く、みんなで助け合う雰囲気があり、安心して勉強することがで

きました。私は、地域貢献を目指し、3年生後期から4年生前期にかけて履

修する専門演習Ⅰ・Ⅱの授業で、山梨県の特産品である甲州小梅の生体に

おける機能性について研究を行いました。この授業では科学的なデータ

を分析・検証し、物事を論理的に考える大切さを学びました。また、運良く

梅に含まれる成分にアンチエイジング効果を見出すことができ、国内学

会で成果を発表したところ優秀賞をいただくことができました。専門性

の高い先生も多く、とても心強かったです。

 YGUな
人

卒業生／公務員

 PICK UP

大量調理実習を通じて
栄養・安全・経営に関する
マネジメント力を修得

グローバル社会で活躍する
管理栄養士になるための知識と
語学力を身に付ける

食品衛生学実験 実習・実験系

給食経営管理実習 実習・実験系 栄養管理海外研修 ゼミナール

この授業では食品衛生分野の基本的な検査法を学びます。また、衛生管理

の指導者としての知識・技術・問題解決能力を養います。管理栄養士の資

格を持つ者に必要な食品の微生物学的および化学的な品質の管理、ならび

に食品衛生法で定められた細菌学的規格基準、食品添加物等の使用基準に

ついて実験を行います。具体的には、手指の洗浄検査、食品微生物検査、

水質実験、食品洗浄の簡易検査、食品添加物の分析、アレルギー物質の検

出などの実験を行います。これらの実験を通じて食品の安全性に対する関心・

理解をさらに高めることを目指しています。

栄養学、栄養管理に関わる語学力を養うとともに、海外の管理栄

養士制度や職務についての理解を深めることを目標に、約２週間

（ホームステイ）の海外研修を行います。現地では病院・高齢者福

祉施設で活躍する管理栄養士やアスリートの栄養管理に携わる管

理栄養士の講義を受けます。

給食運営実習（基本的な給食運

営の技術・知識などを学ぶ実習）

の発展形で、大量調理実習を体

験し、施設の対象者に合わせた給

食を、各施設の特徴を理解した上

で体験する授業です。グループ活

動を軸に、実習と演習のローテー

ション形式で授業を行います。栄

養面、安全面、経営面のマネジメ

ント能力の育成を目的とします。

、スポーツ栄養管理

山梨学院の マナビ

管 理 栄 養 学 科
健康栄養学部

遠山 千晶さん
2018年 健康栄養学部
               管理栄養学科卒業
甲斐市役所　勤務
（山梨県・甲府昭和高校出身）

4 年間の学び［専門教育科目］ ※2021年度については変更する場合があります。
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学んで知って肌で感じるスポーツの魅力を伝えたい

高校2年生の時から「スポーツ科学部の
ある大学に行く」と決めていました。山
梨学院大学にはスポーツ科学部があり、
習いたい先生がいたので「ここしかな
い」と思って選びました。ずっと陸上競
技をやってきましたが、スポーツはきち
んと学ばなければ栄養面や心理面など
経験による勘や独学に過ぎません。それ
を基礎から学べるのは、やはり楽しいで
すし自分の競技の裏付けにもなります。

1年生の時には、スポーツについて知ら
なかったことを学ぶことができ、大きな
気づきや発見がありました。競技に関す
る客観的な視点、体についての深い知識
を得ることができ、学びを実践していく
ことでスポーツの面白さや魅力を肌で
感じることができます。これからチャレ
ンジしたいのは教員免許を取ることで
す。自分が学んだスポーツの楽しさを伝
えられる人になれたらと考えています。

スポーツ科学部のコンセプト

実践知・経験知・学問知に富む教員陣が「最先端のスポーツ科学」を教育。

スポーツを通して得られる豊かな人間力を持った人材を輩出します。

1 第一線で活躍する経験豊かな教授陣
国際大会金メダリストをはじめ競技スポーツの場で活躍する人材の育成実績を持つ指導者、スポーツに

精通する研究者など、最先端のスポーツ科学を実践と理論の両面から学ぶことができます。

2 様々な領域に関わる人材を育成
プレイヤーとしての力を伸ばすだけでなく、スポーツをする人を広く支えていくために役立つ知識・技術も

修得可能。障がい者・高齢者スポーツ、スポーツ事業のマネジメントなど、実践的な授業を展開しています。

3 豊かな環境と充実の施設・設備
国際規格を満たした競技施設や先進的な教育研究棟を完備しており、存分に研究や実習に打ち込めます。

ス
ポ
ー
ツ
科
学
部

ス
ポ
ー
ツ
科
学
科

�INSTITUTE OF SPORT SCIENCE

競
技
ス
ポ
ー
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と
生
涯
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ー
ツ
の
２
コ
ー
ス
に

分
か
れ
、国
内
有
数
の
充
実
し
た
教
育
環
境
の
中
で

ス
ポ
ー
ツ
と
と
も
に
生
き
て
い
く
力
を
養
い
ま
す

水谷 陽子さん
スポーツ科学部　スポーツ科学科　4年
競技スポーツコース
滋賀県・近江兄弟社高校出身

スポーツ科学部をもっと知りたい!

４年間の流れ

学びのポイント

広がるフィールド

（サッカー）／ソニー EMCS （ホッケー）／山梨
クイーンビーズ（バスケットボールアナリスト）
公務員・スポーツ行政：皇宮警察／長野県警察
／山梨県警察／山梨県消防士／函南町役場／
三重県スポーツ協会　ほか

筑波大学大学院／上越教育大学大学院／山梨
大学教職大学院　ほか

　障がい者スポーツ指導員（初級・中級）
○（公財）サッカー協会　C級コーチ　ほか

スポーツ関連企業：プーマジャパン／ドームユ
ナイテッド／ランナーズ・ウェルネス／モンベル
／スノーピーク／アシックス　ほか
一般企業：山日YBSグループ／ネッツトヨタ甲
斐／三井不動産リアルティ／清水建設　ほか
スポーツ選手・実業団： AC長野パルセイロ 

◇中学校教諭一種免許状（保健体育）
◇高等学校教諭一種免許状（保健体育）
◇（公財）日本スポーツ協会
　コーチングアシスタントⅠ・Ⅱ・Ⅲ受験資格
◇（公財）日本障がい者スポーツ協会

取得可能な教員免許状・資格
主な就職実績

卒業後の進路
スポーツ指導者／アスリート／教員／研究者

身につくチカラ ●競技スポーツ推進者としての実践力　●マネジメントスタッフとしての実践力　●スポーツ行政の場で役立つ実践力
●生涯スポーツ推進者としての実践力　●保健体育教員としての実践力　　　　　●スポーツ関連企業で役立つ実践力

動画で見る
学生の声

カリキュラム・
授業内容

進学先

スポーツ科学の基礎や
スポーツ技能を学ぶ 問題解決能力

コミュニケーション能力

プレゼンテーション能力

キャリア形成
社会的・職業的自立の

促進

卒業後の将来設計と関連付けたコース選択と
必要とされる研究能力を身につける

総合基礎教育科目
（一般教養）

競技スポーツコース

生涯スポーツコース

外国語教育科目
（英語・中国語）

基礎 発展

ジュニアからシニアまでの競技者
の競技力の向上に貢献できる “競
技スポーツの推進者” に必要な科
目を選択して学びます。

子どもから高齢者までのあらゆる人
のQOL(Quality of Life、生活の質）
や健康体力の向上に貢献できる “生
涯スポーツの推進者” に必要な科目
を選択して学びます。

各
自
の
希
望
進
路
へ
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山梨学院の マナビ

スポーツ科 学 科
スポーツ科学部

4 年間の学び［専門教育科目］

救急法講習会 水辺実習 雪上実習

カリキュラムの詳細は
WebでCheck！

幅広く学んで、人々の健康を
支える人になりたい

特色のある授業国際規格の施設をはじめ、全国でも
有数の「豊かな学びを支える施設」が充実。

体力的な側面から競技パフォーマンスの向上を考える

将来は、健康運動指導士として年代を問わず運動面から人々の健康を支える人にな

りたいです。そのために、自宅から通うことができ、時間を有効的に使いながら、取

りたい資格がとれる本学に入学を決めました。トップアスリートや日本代表選手を

指導している先生方から実技の授業が受けられることも大きな魅力です。スポーツ

科学部では、充実した施設での実践的な学び、理論の学び、資格を取得するための学

び、野外での学び、地域での学びなど多彩な学びが用意されています。スポーツに関

わる様々な視点からの学びを通してスポーツに対する視野が大きく広がってきま

した。また、同級生の中にも大きな夢や目標を持っている仲間がたくさんいて、私自

身も良い刺激を受け、ボランティア活動や部活動に積極的に携わり、いろんなこと

にチャレンジしよう、という気持ちで学生生活を送っています。

樋川 歩実さん
スポーツ科学部
スポーツ科学科 3年
（山梨県・都留高校出身）

 YGUな
人
在学生

 PICK UP

将来の社会的・職業的自立を目

指し、スポーツ関連をはじめ、さま

ざまな職域を調べ、課外活動を含

めて在学中に何を学習し、準備す

ればよいか学ぶ授業です。授業は

クラスに分かれて行い、ディス

カッションを多く取り入れること

により自己理解を深めるととも

に、プレゼンテーションを通して

自己表現についても学びます。

スポーツ関連の職域について
理解を深め将来に向けた
キャリアデザインを考える
スポーツキャリア形成 講義系

「スポーツ生理学」や「体力論」、「競技スポーツ体力論」で学んだ各種体力

を実際に測定・評価する授業です。体力的な側面からみた場合、競技パフォー

マンスを向上させるためには、競技特性に応じた体力要素を分析し、必要な

体力要素を向上させるためのトレーニング計画の作成・その実施が欠かせま

せん。また、トレーニング効果を適切に把握するための形態および体力の正

確な測定・評価などが重要になります。この授業では、測定・評価におけ

る信頼性及び妥当性の概念を理解すること、ならびに各種体力の測定・評

価法を修得することを到達目標として設定しています。

競技スポーツ演習４（体力） 実習・演習系

山梨の豊かな自然の中で仲間や
自然に対する理解を深めていく
野外実習 実習・演習系

スポーツ科学部では、１年次の野外実習（キャンプ・水辺・雪上のい

ずれか）を選択必修科目としています。自然豊かな山梨の特長を最

大限に生かして、キャンプ活動を基本とした登山、本栖湖でのカヌー

ツーリングなどを行います。自然と対峙する野外活動の意味につい

て、心と体を駆使しながら理解を深めていきます。また、クラブやクラ

スの垣根を越えた仲間づくり、教員との関係づくりを行います。ス

ポーツ科学部の特色ある実習です。

スポーツ科学部に
関連する

施設・設備の一覧は、
WEBサイトを
ご覧ください。

※2021年度については変更する場合があります。
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時代に必須の英語力＋自分の得意分野を生かせる道へ

高校時代の留学体験は、他国の人と交
流することで得られることの重みを教
えてくれました。大学でも留学は必須
と調べるうちに、山梨学院大学の iCLA 
は格別に環境が良いと知り「ここなら
英語力を高めながら幅広い視野から自
分のやりたい道を見つけることができ
る」と入学を決めました。
日本にいながらにして留学をしている
ような環境で、各国の思考や文化の違

いも肌で感じることができました。ほ
とんど英語で行われる授業は少人数制
で、先生に気軽に質問でき、英語の力
は大幅に上がりました。
今の時代に必要不可欠な英語力と、自
分が好きな美術の世界。両方を併せた
世界で、自分の個性と長所を活かして
社会に貢献できる仕事を大学時代で見
つけたいです。

入学

北米、ヨーロッパ、アジアの大学で
「英語」で学ぶ

基幹教育

政治学

人文教養

日本研究

グローバルビジネス・
経済学

①

②

③

④

政治学
欧州

中南米

学生の国籍および日本人と
外国人留学生の在籍比率（2019年度）

アフリカ

北米

日本人

アジア／
大洋州

人文教養

日本研究

外国人
留学生

グローバルビジネス・経済学
①

②

③

④

⓪

卒業年次

アカデミック
英語

言語学習センター

1

1年間の
海外留学

年次・2 3

1 3

35

43

2 1

57％

％

％

％

％

％
年次4

���

���

社会学、心理学、数的推理、自然科学、保健体育、データ科学

（演習・卒業研究）

（演習・卒業研究）

（演習・卒業研究）

（演習・卒業研究）

6

国際リベラルアーツ学部（iCLA）のコンセプト

グローバル人材育成のためのアットホームな少人数制教育

ひとつの専門に絞らず、人文教養、社会科学、数理的推理、自然科学、保健体育など

幅広い領域を学ぶリベラルアーツ。１クラス 20 名以下という少人数制でジャンルを超えた教養、

固定観念にとらわれない感性を身につけ国際社会で活躍できる人材を育てます。

1

2

3

使える英語力を鍛えるEAE（アカデミック英語）
EAEは英語による授業や海外留学に必要とされる実践的な英語力を習得するための集中プログラムです。

全員留学
60校を超える海外大学と提携を結び、全学生に留学の機会が準備されています。

別途留学先に授業料を払う必要がなく、取得した単位も卒業単位に換算されます。
※感染症等で変更になる可能性があります

国内にいながら留学しているような環境
在学生の半分は約30か国から集まる留学生。教員も３分の２が外国籍。

英語が共通言語になることに加え、他国の文化を理解し、自国の文化を伝える力が身に付きます。

学びのポイント
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INTERNATIONAL COLLEGE OF 
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齊藤 優奈さん
国際リベラルアーツ学部
国際リベラルアーツ学科（iCLA）　4年
長野県・諏訪二葉高校出身

卒業後の進路

点

2018/2019卒業生
TOEIC®最高点

日本人学生

990
満点

○空港ターミナルサ ーピス (株)
○マンダリンオリエンタル東京
○ (株)富士急ハイランド
○ (株)ゲオホールディングス
○矢崎総業 (株)
○sankara hotel&spa屋久島
○Earth Technology (株) など

○国際基督教大学　○リーズ大学（英国）
○シェフィールド大学（英国）　○国際教養大学

国際リベラルアーツ学部（iCLA）をもっと知りたい!

４年間の流れ

広がるフィールド

大学院

国内外の大学院／外資系企業／海外展開する
日本企業／出版広告を含めたマスコミ／観光
／ NGO

○フィンランド在日大使館
○三菱ふそうトラック・バス (株)
○ (株)朋栄　○ (株)丸井
○ (株)大創商業（ダイソー）

主な就職先

動画で見る
学生の声

カリキュラム・
授業内容
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山梨学院の マナビ

国際リベラルアーツ学科（iCLA）
国際リベラルアーツ学部

リベラルアーツカリキュラム（Libera l  Arts）

幅広い分野にわたるリベラルアーツ型カリキュラム
一つの学問分野に集中するのではなく、幅広い分野を横断的に学ぶ

のがリベラルアーツの特徴です。それにより、単に知識を修得するの

ではなく、分野を融合させて複合的な視点で問題を考える“思考力”と、

固定観念にとらわれない豊かな “感性・表現力” を養うことを目的と

しています。

何を学ぶかは自分次第ですが、７つの細分化された知識領域から学生

たちへの道しるべとして「グローバルビジネス・経済学」「政治学」「人

文教養」「日本研究」を４つのメジャーとして体系的な学修ができるよ

うにプログラムを設計しています。

興味・関心や目標にあわせて自由に科目を選択し、一人ひとりが自ら

の可能性を探り、多様化する社会に対応できる国際人にふさわしい力

を身につけることができます。

総合芸術イベント ジンジャーブレッド
ハウスチャレンジ 異文化交流イベント

（Engl ish  for  Academic  Excel lence）

基礎力を磨く１年次の英語集中プログラム LAC（言語学習センター）による
細やかな学習支援

英語による授業や海外留学に対応する力を身につけるため、集中的に英語力

を強化するのがEAEです。リーディング、ライティング、リスニング、スピー

キングといった４技能を中心に、言語運用能力を総合的に強化します。

プログラムは A・B の２ステップがあり、それぞれ下図の5つの授業に取り組

みます。多国籍の教員による週750分の授業は全て、学生のレベルに合わせ

た少人数制クラスで実施します。

 LACはランゲージ・メディアセンターとリーディングセンター

の2種類の区域で構成され、学生の言語運用能力を高めるた

めに、最適な環境と教材を提供しています。

また、言語学習アドバイザーはEAE教員と情報共有しながら、

学生が「学び方を学ぶ」ように、自律性を高める支援をします。

EAEのプログラム内容（アカデミック英語 A／アカデミック英語 B）

海外留学先一覧（2021 年 2 月現在）順不同

1.Reading（リーディング）

2.Writing（ライティング）

3.Listening/Speaking（リスニングとスピーキングに特化した授業）

4.Contents-Based Learning（特定の題材を取り上げて4技能を統合的に学ぶ授業）

5.Testing Practice（TOEFL®など英語運用能力試験のための授業）

●英国・イングランド／サセックス大学
●スコットランド／スターリング大学、アバディーン大学
●アイスランド／国立アイスランド芸術大学（音楽学部）
●フランス／リール政治学院、IESEGビジネススクール
●フィンランド／タンペレ応用科学大学
●スウェーデン／ルンド大学マルメ音楽アカデミー（MAM)
●ノルウェー／ベルゲン大学、ノルウェー科学技術大学、
トロムソ大学、ヴォルダ大学
●デンマーク／オールボーグ大学、南デンマーク大学
●オランダ／ユニバーシティ・カレッジ・ユートレヒト、
アムステルダム高等専門学校経済経営学部
●ベルギー／ゲント大学

●オーストリア／FHヨアンネウム
●アゼルバイジャン／ADA(アゼルバイジャン外交学）大学
●リトアニア／ヴィリニュス大学
●ドイツ／デュイスブルグ・エッセン大学、ハインリッ
ヒ・ハイネ大学、ヤーコブス大学ブレーメン、ルートヴィ
ヒスハーフェン経営社会大学、応用科学大学、ハンブル
ク応用科学大学
●クロアチア／リエカ大学
●ルーマニア／ルーマニア・アメリカ大学、ティミショア
ラ西大学
●スペイン／マラガ大学
●イタリア／アメリカン大学ローマ

●中国／北京師範大学・香港バプティスト大学・ユナイ
テッド・インターナショナル・カレッジ
●香港／嶺南大学
●台湾／国立曁南國際大学、国立台北大学
●韓国／慶熙大学校、カトリック大学校、明知大学校
●フィリピン／フィリピン大学、アテネオ・デ・マニラ大学
●インド／OPジンダルグローバル大学
●ケニア／アメリカ国際大学アフリカ校
●ロシア／サンクトペテルブルク大学
●オーストラリア／カーティン工科大学、西シドニー大学
●マレーシア／テイラーズ大学
●インドネシア／ビナ・ヌサンタラ大学、ムハマディア大

学ジョグジャカルタ校
●タイ／マヒドン大学・音楽大学、タンマサート大学・政
治学部、モンクット王工科大学ラートクラバン校
●カナダ／聖フランシスコ・ザビエル大学、アカディア大
学、ヨーク大学、クエスト大学
●アメリカ／オーグスバーグ大学、セント・スコラスティ
カ大学、ハムライン大学、フラグラーカレッジ、ウォレ
ン・ウィルソン大学、南オレゴン大学、ニューヨーク州立
大学 ブロックポート校、ニューヨーク州立大学オスウィ
ゴ校
●メキシコ／パンアメリカン大学

※本掲載リストは、2021年2月現在の協定提携実績に基づくもので以降変更されることがあります。

4 年間で自分の夢を
かなえる実力を身につけた
父親は中国人ですが、他国の留学生と学ぶiCLAの環境で自分の思

考は日本人だと自覚させられ、多様な価値観を許容する幅が身につ

きました。またアメリカ留学時のサッカークラブでは、仲間意識の

違いに驚きつつも共感。仲間を支え補い合う日本人に対し、アメリ

カ人は個人責任で、練習量より質を求めるのです。留学に必要な

TOEFLを1年間で380点から540点に上げ、TOEIC865点の英語力

を自信に、夢だった海外展開・社会貢献する企業に入ることができ

ました。今は人生のテーマである「スポーツマーケティング」の可能

性に挑戦中です。

王 大亮さん
2019年度 国際リベラルアーツ学部　
　　　　  国際リベラルアーツ学科卒業
矢崎総業株式会社　勤務
（山梨県・北杜高校出身）

 YGUな
人

卒業生／会社員

※感染症等で変更になる可能性があります

キャリア形成についても考え

EAE アカデミック英語プログラム

世界60校以上の大学と提携。交換留学でグローバルな思考をさらに磨く。
世界60校以上の大学と提携。交換留学でグローバルな思考をさらに
磨く。海外の大学と提携を結び、1 年間の海外留学を全員に義務付け
ています。留学先はアメリカ、ヨーロッパ、アジアと広範囲にわたって
おり、英語圏だけを対象としているわけではありません。

それは、英語を母国語としない人々と、英語でコミュニケーションを取
る機会が、これからの国際社会では増えていくことを考慮しているから
です。なお、提携大学とは授業料の相互免除を前提とした協定を結ぶ
ため、留学中の授業料を別に負担する必要はありません。

海外留学

始めます。

カリキュラムの詳細は
WebでCheck！

満たした学生
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山梨学院の コクサイ

海外研修・留学プログラム
Study Abroad

まずは体験してみよう！「海外体験」を大学が応援
プログラム例

山梨学院大学では、国際化の一環として、まずは多くの学生の皆さんに海外を体験してほしいという思いから、旅行会社と連携
しオリジナル海外体験プログラムを用意しました。初めての海外でも、英語ができなくても大丈夫！旅行会社がサポートしてい
るため、現地でのサポートも受けられます。なお、本学の「海外留学支援制度」を利用した場合、学年によっては、自己負担金
が実質ゼロとなるコースもあります。自分の目的に合わせてコースを選んでみましょう！

アメリカ・ハワイでの
本格的な英語学習！

SDGs ( エス・ディー・ジーズ )

HIS企画
アメリカ・ハワイ大学

マノア校の緑あふれる

広大なキャンパスで

2 週間のキャンパス

ライフを満喫！

カンボジアの孤児院交流・

小学校での課外事業！

フィリピン・セブ島での

ストリートチルドレンと

の交流！

IT 企業が集まる
シアトルで学ぶ

民族衣装や料理にも挑戦！
タイ文化にふれる8日間

日本人スタッフも常在

し、シアトル周辺の観

光地訪問や本場の IT

企業見学も可能です。

3 万人が学ぶ国際色豊か

な、タイ・ランシット大学。

8日間でタイ語をはじめ、

タイ文化を体験します！

海外名門校での
本格的な英語学習！

名門校でしっかり勉強しながら、
異文化を味わう

発展途上国で SDGｓプログラムの
体験やボランティアをしてみよう

●海外体験を就職に
　活かしたい

●本気で社会体験を学びたい

●発想力や実践力を
　身に付けたい

●本格的な英語を
　勉強したい

●将来に活かしたい

●行動力をつけたい

まずは海外を
体験！

まずは海外を体験してみよう！

●大学が企画・協定校
　で安心

●旅行会社のパックで
　安心

●全行程日本語で OK

TOPICS 異文化交流施設

TOPICS ダブルディグリープログラム

Language Commons
（LaCoMo）

日本と海外、2つの大学の
学位取得を目指せる！

2020年にオープンのLaCoMoは、English 
Café、Japanese Café、ワールドカフェ、図
書コーナーなどが入る異文化交流施設。
コーヒーを飲みながら、本を読んだり、
留学生とおしゃべりをしたり、異文化に
触れながら、留学生や外国籍の教員との
コミュニケーションを通して相互理解を
深めていくことができます。 

西安交通大学（中国）とのダブル
ディグリープログラムがはじま
ります。ダブルディグリー
プログラムは、4年間で2大学の
学位を取得できるシステムです。

在学中 1 回使える支援金制度を活用して、この機会に海外に行く楽しさを体験しましょう。

本学独自の『海外留学支援制度』

1 年次利用

2 年次利用

3 年次利用

4 年次利用

上限32万円 上限16万円

上限8万円上限24万円

一味違う、
海外異文化体験 SDGsとは

「Sustainable Development Goals」の略称で、「持続可能な開発目
標」のこと。国連で掲げられた、持続可能でよりよい世界を目指
す国際目標です。

海外研修・留学プログラムの
詳細はこちら
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山梨学院の シュウショク

就職・キャリア支援
Career Support

就職・キャリア支援サポート
スケジュール

卒業後の進路・就職実績など

��種 �����名参加人数
［2020年度実績］

（延べ）ガイダンス・説明会
講座等の開催種類

詳細は WebでCheck！

山梨学院大学就職支援の3つの特長
01

02

03

YGU オリジナルキャリア・就職支援プログラム

インターンシップ

公務員試験対策／資格取得サポート

学生の状況にあった現場体験で、将来の可能性と選択肢を広げる。

本学では、キャリア教育の一環として学年を問わず、インターンシップを推奨しています。
企業や自治体などの公共団体で働く機会を通して、自分が「やりたいこと」「できること」「するべきこと」を明確にしていきます。
「働く自分」のイメージを膨らませ、社会人として必要とされる物事の見方や考え方を学び、社会人基礎力の向上を目指します。

本学のインターンシップの特長

オリジナルキャリア・就職支援プログラム

公務員就職に強い 5 つの理由
“公務員試験合格”に向けた積極的支援が大きな成果を上げています

企業でのインターンシップ

一般企業での就業体験を通して自己の適正や社会人としての責任

感、企業が求める人材像など、机上では学ぶことのできない実践

的な知識を養うことを目的とした企業実習を実施しています。

自治体などの公的団体でのインターンシップ

県・市町村などの自治体、あるいはボランティア協会や NGO な

どの公的団体でのインターンシップを実施しています。

経済的な支援や先輩に相談できる制度・環境を用意し、就活の不安を解消します。

就職活動貸与金制度 就職活動アドバイザー制度

本学では、就職活動資金を一定期間無利子で貸与する独自の制度を設けて

います。借り入れは一人１回限りの最高 10 万円まで。返済は一括または

分割で、1 万円単位の返済も可能です。

4年生の内定取得者 ( 就活アドバイザー ) に、就職活動の実際（各業界の

現状、企業の実際の姿、採用選考や企業研究の体験談など）を話してもら

う機会を設けています。先輩から話を聞きながら、就職活動の実際を理解

し、不安を解消して、希望の就職を勝ち取っていきましょう。

就活サポート制度 資格のe-learn ing25講座

本気で資格取得をしたい
学生をサポート

自己研鑽や将来、仕事に役立つ 25 種類の講座を 1 年間、どれでも、いくつでも学び放題

です。気軽にチャレンジ出来る講座から「社会保険労務士」、「宅地建物取引士」のような

難易度の高い資格まで、自分のペースで受講可能なメニューを取り揃えています。

本学生は割引価格で受講できます。

インターンシップ
体験談を
公開しています

公務員試験対策講座の年間費用（2020年度　国家・地方上級コース例）

約1/10の費用
学内で開講している山梨学院大学では公務員試験予備校の10分
の1程度の負担で専門的な対策講座を受講できます。

模擬試験はさらに少ない
自己負担で受験可能 !!

官公庁の方々をお招きして、現場の生の声を聞くことのできる「官
庁合同説明会」を実施しています。

官公庁合同説明会

24時間利用できる開放型の自習室を設置。ビデオ教材や参考書
のほか、教材を自由に視聴できる個別ブースも完備しています。

公務員研究室

学内講師による講座と公務員予備校をコラボレイトさせた山梨学
院生向けのオリジナル講座を実施しています。

公務員試験対策講座

就職率

［2020年度実績］

�����

対象学年に応じた
動きを案内します。

ガイダンス

各種セミナー

新入生ガイダンス（4月）
公務員ガイダンス（4月）
インターンシップガイダ
ンス（5月）

新入生ガイダンス（4月）
公務員ガイダンス（4月）
インターンシップガイダ
ンス（5月）

新入生ガイダンス
（4月・7月・10月）
公務員ガイダンス
（4月・10月）
進学志願者ガイダンス（4月）
インターンシップガイダン
ス（5月）
就活フォローガイダンス
（10月・1月）

キャリアガイダンス
（4月）
公務員ガイダンス（4月）
就活フォローガイダンス
（4月・9月）

インターン
シップ

実際の現場を体験します

社会人基礎力の向上や就
活に向けた実践力の育成
により、将来の選択肢の
幅を広げます。

大学生活で
幅広い能力を養う

自分の価値観や
こだわりを考える

人生のキャリア
プランを考える

進路先を決定する
（就職活動）

�年次 �年次 �年次 �年次

職業実践・育成型体験型

社会人基礎力育成プログラム／企業からの課題にとりくむ

キャリア形成セミナー 就職支援セミナー

就職試験対策

カウンセリング・個別面談 カウンセリング・個別面談 カウンセリング・個別面談

社会人（経営者・企業家）交流／産学官連携プログラム

公務員試験対策講座
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山梨学院の山梨学院の キャンパスライフキャンパスライフ

山梨で学ぶ山梨で学ぶ
Study at YamanashiStudy at Yamanashi

あなたが「ワタシ」と出会う場所。
ぶどう畑が広がる甲府盆地の山麓に位置し、JR 中央本線「酒折（さかおり）」駅から徒歩３分。
甲府市の中心地が自転車圏内でありながらも富士山を望む穏やかな街中に、
山梨学院大学のキャンパスはあります。

あなたが「ワタシ」と出会う場所。
ぶどう畑が広がる甲府盆地の山麓に位置し、JR 中央本線「酒折（さかおり）」駅から徒歩３分。
甲府市の中心地が自転車圏内でありながらも富士山を望む穏やかな街中に、
山梨学院大学のキャンパスはあります。

日照時間が日本一長い 家賃の安さ
全国 5 位 自然豊かな環境

生活利便施設、
医療も充実

一人暮らし人口
が多い酒折

［甲府市］

［山梨県］
キャンパスがある甲府市で耳に

するのが、「日照時間」の長さの

自慢。気象庁の計測データを見

ても、年間日照時間でトップを

快走しています。ちなみにお隣

の県、長野出身の学生に聞いて

も「山梨の方が暖かい」と言う

声が少なくありません。

酒折駅の北側には山梨特産のぶど

う畑が広がり、ワイナリーや甲斐

の梅の名所として知られる不老園

など観光スポットも点在。街の一

部は美しい景観を守る風致地区に

指定されており、緑あふれる環境

が残されています。

街は静かで落ち着いていますが、

近隣にはスーパーや飲食店などが

点在し、日常生活はもちろん、総

合病院もあるので万が一の時も安

心です。また、道がフラットなの

で、自転車で移動する学生がたく

さんいます。

酒折の１世帯あたりの平均人数は

1.6 名と甲府市全体の平均 2.2

名より少ない数値となっていま

す。これは、学生の一人暮らしの

比率が多いため。徒歩で通勤でき

る範囲に学生向けの賃貸物件も多

数揃っています。

甲府駅から JR 中央本線・特急を

利用すれば、新宿駅まで約 90 分。

さらに、富士急ハイランドや温

泉、アウトドアスポットなども近

く、遊びにも、就活にも便利なロ

ケーションが自慢です。

東京やレジャー
も身近に

東京と比較して、家賃だけでも

4 年間で100万円以上の負担減。

（一人暮らしの１カ月の支出で比較）
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山梨学院の キャンパスライフ

キャンパス全景
Campus View 

富士山の頂を望み、 アルプスの山々に囲まれた山梨学院大学。
学びとスポーツ、全てが詰まったこのキャンパスに、
未来につながる環境が整っています。
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国際リベラルアーツ学部棟

鉄筋コンクリート造一部鉄骨造の7階建で1・2階と3階の一部が教室・自習
室、教員研究室、事務室などとなっており、3 階から7 階が学生寮（国際寮）
になっています。設計は、世界で活躍されている建築家の伊東豊雄氏が
行い、異文化の学生たちの刺激と成長を意識してデザインされています。

総合図書館

約 28 万 5 千冊の蔵書・学術誌など 4000 タイトル以上を収蔵し、学内
の利用者はもちろん、学外の一般利用者にも開放しています。

蒼穹（そうきゅう）の門

キャンパス入口のアーチ型正門。造形家、黒瀬渉行氏作。「蒼弯」
とは、青空を意味します。無限に広がる青空を仰ぎ、人間性
を陶冶するという願いが込められています。

正義の女神像

アメリカの連邦最高裁判所のシンボルにもなっている正義の
女神像を、大学の指導精神と理念の象徴として設置していま
す。最高裁判所のブロンズ像「正義」のひな型になったと言
われています。

クリスタルタワー（50 周年記念館）

芸術と文化を創造し、地域に発信する拠点として、創立50周
年を記念して建てられました。1階には「エフエム甲府」のス
タジオが入り、市民と大学、メディアが連携した文化創造と
情報発信を行う体制を整えています。

キャンパスセンター棟

高さ22mの巨大なルーフと8本の円柱が特徴的な建物。併設されている
野外舞台では、多様なイベントが開催されています。

21 世紀広場

キャンパスセンター棟前の広場。設計者はパルフィー・ジョージ氏。床
面には、本学の建物の完成年度、名称、外観図を刻んでデザイン化した
エンブレムが埋め込まれています。広場中央には2004年度卒業記念品の
『噴水《イーグル》」が設置されています。

スポーツ科学部棟

医科学系・人文社会系・コーチング系教室、リハビリテーション・トレー
ニング実習室、情報分析実習室などが設けられ、充実した施設設備の中
で実践的な教育が行われています。トレーニング実習室には高地トレー
ニングが可能な低酸素ルームも完備しています。
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新しい仲間と興味あることをさらに探求したり、まったく新しいチャレンジをしたり、
学生時代だからできることを見つけて一生の宝となる体験を手に入れてください。

山梨学院の キャンパスライフ

キャンパスの景色
Seasons on the Campus

あなたを輝かせる場所がここにある
緑豊かなキャンパスには、勉学やスポーツに真剣に取り組める充実した環境が整っています。

少林寺拳法部
卓球部
スキ一部
剣道部
弓道部
ソフトテニス部
ユースホステル部
バドミントン部
ソフトボール部
陸上クラブ
硬式テニス部（男子）
ハンドボール部
山岳部
アメリカンフットボール部
ダンス部
自転車競技部
ジャグリング部
トライアスロン部
ライフル射撃部
フライングディスク部　　　等

芸能部本部
芸能部軽音部門
芸能部放送音響部門
芸能部演劇部門
芸能部美術部門
文芸部
写真部
コンピュータ研究会
考古学研究会
法職研究会
ユリステンサークル
ボランティア部
アニメーション研究会
ローバースカウト隊
フーズサイエンスクラブ
囲碁・将棋部
ディターレントクラプ
ウインドプラスアンサンプル
古典芸能研究会
YGU会計・税務研究会

山梨学院歌舞伎酒折座
フォークソング拓郎
学生アスレティックトレーナー

BIRNE
空き時間バスケサークル
iCLA Student Government 
アルティーズ
フィッシングサークル
卓球同好会
Coubertins
翻訳パネル
iCLA スポーツサークル
釣り同好会
カルチャークラブ
YGU Kurios
ORIGAMI 愛好会
グローバルカルチャー
柔道愛好会
美術研究会
AIRSOFT 愛好会

書道愛好会
カヌー部
Oceans 
PTP 
FC MT 
PARIS 
昼飯 NEWSトーク
手創り甲冑愛好会
5minutes 
サムライ茶道
国際忍者居合道
ふーかる
Saison
Boom Slang

 体育会系 文化会部

サークル

クラブ・サークル活動
<Club Activit ies>
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強化育成クラブ
College Sports

山梨学院の キャンパスライフ

カレッジスポーツ王国の誇り
強化育成クラブとして現在15の競技が指定され、9つのクラブが大学日本一を達成。

また、オリンピックをはじめとする国際競技大会にも多くの選手・役員を派遣。

これまでに延べ53名がオリンピック選手に選ばれています。

TOPICS

頂を目指す勇者たち 一流を育てる充実した施設
山梨学院大学の強化育成クラブは、

国際大会にも多くの選手・役員を派

遣しています。オリンピックヘは夏

冬15大会連続で選手を延べ53名派

遣。これまでに延べ300名以上が国

際大会の日本代表選手に選ばれてい

ます。

強化育成クラブの共通の

目標は「大学日本ー」。全国

レベルの大会での団体戦

優勝回数はすでに約60回

を数え、個人戦での優勝者

は延べ250名にも上ってい

ます。

山梨学院大学には、国際規格

を満たした、国際的な公式試

合にも使える競技施設をは

じめ全国でも有数の充実し

たスポーツ施設が、キャンパ

スのまわりに集中的に配置

されています。

01 02 03オリンピック出場選手延べ53名
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夢はスポーツ用品の
開発に携わること。
大学院進学を視野にスポーツバイオメカニクスの
学びを深めたい。

東京を離れ違う環境の中で
学生生活を送りたかった。
母の勧めでiCLAに。

スポーツ科学部
スポーツ科学科 3 年
（愛知県・旭野高校出身）

平松 夕佳さん

大学から徒歩10分ぐらいのとこ
ろにアパートがあり、徒歩や自
転車で通学。

通学

運動を力学的に探求するスポー
ツバイオメカニクス授業には特に
興味を持っています。 

授業

学食でランチ。大学周辺にコン
ビニやスーパーがあり、昼食を
購入して教室で食べることも。

昼食

学生広報部に所属。Webマー
ケティング企業から、レクチャー
を受けています。

課外活動

トレーナー活動に参加。マッ
サージやストレッチ、テーピン
グの巻き方を習得します。

放課後

今まで過ごしてきた人生では出会わないような外国人の

友達や教授に出会い、勉強に対する姿勢や態度の違い

からたくさんの刺激を受けました。iCLAに入学したおか

げで様々な将来、進路を考えられるようになりました。

iCLA での生活

学外でのインターンシップやアルバイトなども様々な経

験が可能です。私は旅行会社での夏期インターンシップ

や宿泊施設でのアルバイトを経験。山梨は地理上観光

業が盛んであり、その一部となって働くことができたの

は良い経験となりました。

インターンシップ・アルバイト

学生サポート体制
学生相談室 保健管理室 個別相談 (オフィス対応 ) N Direction 鍼灸院・整骨院 銀行・郵便局のATMも学内に設置

専門スタッフが常駐し、学生や教職員の健康管
理、急病やケガなどの応急処置、健康相談など
に対応。健康診断を通じて病気の予約や早期発
見に努めています。心身ともに健康的な学生生
活が送れるようサポートします。

気軽に個別相談に応じています。授業や勉強方
法の質問はもちろん、就職のことや趣味など日
常生活の話題まで、学科を問わず対応します。
教員の豊富な知識と経験を存分に活用してくだ
さい。

プロ野球選手のケアからリハビリ、トレーニン
グ指導までを担当してきたトレーナーが、学生
たちのボディケアに当たっています。勉強疲れ
やクラブ・サークル後のケアにも利用できます。

学内には都市銀行、地方銀行、ゆうちょ銀行の
ATM コーナーがあり、全国ほとんどの金融機関
のキャッシュカードが利用できます。

学生の悩みや相談に常時専門のカウンセラーが
対応。カウンセリングは個別でもグループ単位
でもOKです。相談日は月～金曜の 9：00～
17：00、事前の電話予約にも対応します。

池田 一輝さん
国際リベラルアーツ学部
国際リベラルアーツ学科（iCLA）　4年
（東京都・日本大学櫻丘高校出身）

山梨学院大学では、保護者の皆様にも安

心していただけるよう、さまざまなサポー

ト体制を整えています。教育を高めてい

くだけでなく、学生一人ひとりの健康面

や生活面をしっかりと支援する環境づくり

をしています。

山梨学院の キャンパスライフ

YGU 学生の１日
A Day in the Life of YGU students

キャンパスライフってどういうもの？山梨学院大学ってどんなところなの？
そんな質問にお答えすべく、現役学生の日常を取材しました。
勉強はもちろん、部活動などの課外授業にも取り組む学生の 1 日をのぞきます。
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CAMPUS MAP／ACCESS

生活の中の様々なことが、学問への道につながっている！いろんなことに興味を持つ
おとしごろの高校生に、進路へのヒントを見つけてもらうための研究室！
ここで「おもしろい！」と思ったことが、学びたい学問を発見するきっかけになるかも！

今すぐ
WEB SITEをCheck！

右のQRコードから請求できます。

学費や奨学金の情報をはじめ、選抜日程や
各選抜の詳細など、随時情報を更新しています。入学者選抜情報
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●カフェテリア「プルシアンブルー」
●クリスタルタワー（50周年記念館）
●大学院棟
●総合図書館
●孔子学院棟
●新16号館講義棟
●新12号館講義棟
●新9号館講義棟
●国際リベラルアーツ学部棟
●メモリアルホール（40周年記念館）
●40号館講義棟
●クラブハウス－3
●クラブハウス－2
●クラブハウス－1
●樹徳館
●カレッジスポーツセンター
●スポーツセンターアネックス
●古屋記念堂
●
●キャンパスセンター棟
●スポーツ科学部棟
●21号館講義棟
●サザンタワー（60周年記念館）
●スイーツスタジオ
●51号館講義棟
●45号館講義棟
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きっかけは「おもしろい！」
学問発見サイト！

https://telemail.jp
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